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festa do Dias das Criancas,

realizadano INCAnodiallde

outubro, foi bastante animada.
E com satisfacdo que vemos nossos
pacientes infantis terem momentos de
alegria nesta data tdo especial, dedicada aos
pequenos.

O INCAvoluntério faz questdo de
apoiar as comemoracdes com oS
pacientes. As préximas festas sdo as que
marcam o fim do ano. No dia 12 de
dezembro, no auditério do 8° andar do
prédio sede do INCA, seraavisitado Papai
Noel. No dia 13 de dezembro, serdavez da
festa de aniversariantes do més e final de
ano dos laringectomizados. J4 as criangas
vdo festejar no dia 14 de dezembro, tam-
bém no auditério do 8° andar. O Centro
de Transplante de Medula Ossea (CEMO)
terd um evento separado, fora do INCA.
Transplantados, exemplos de sucesso,
serdo convidados paraa festa. A integracéo
dessas pessoas com aqueles que ainda
estdo em tratamento é uma forma de
incentivo aos pacientes do CEMO e seus
familiares, uma forca para continuar a
jornada com coragem e determinagao.

Mas néo sdo s6 0s pacientes que pre-
cisam de incentivo: também os voluntari-
0s, que durante todo o ano ajudaram o
INCA no cumprimento de sua missao com
tantasolidariedade, receberdo umahome-
nagem. Em 5 de dezembro, quando € co-
memorado o Dia Internacional do
Voluntério, haverd uma festa dedicada a
eles no auditdrio do 8° andar.

O INCA espera que estes eventos pos-
sam trazer alegria para pacientes e

voluntarios!

Emilia Rebelo
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Dia das Criancas € comemorado

com festa

Os pacientes infantis do INCA se diver-
tiram na comemoragcdo ao Dia das Crian-
cas realizada no dia 11 de outubro, no au-
ditério Moacyr Santos Sil-
va, no 8° andar do prédio
da praca Cruz Vermelha. A
festa foi organizada pelo
INCAvoluntério e teve
como tema os personagens
Bob Esponja e Hello Kitty.

Os voluntérios enfeita-
ram o audit6rio com baldes
coloridos. O evento contou
com a presenca do cantor
Buchecha, que animou a
criancada com a musica do
Bob Esponja e outras de seu
repertorio. Também se apresentaram as
cantoras Maria Vasco e Lia Sabugosa, com
sucessos da Musica Popular Brasileira
(MPB).

Ao final do evento, os pacientes recebe-
ram kits com brinquedos, como jogos, car-
rinhos, bola e boneca, e com doces. Apro-

A festa contou com diversas atracoes, entre elas a

cantora Lia Sabugosa.

ximadamente 200 criangas comemoraram
adata. Os pacientes internados que nao pu-
deram comparecer ao auditdrio receberam
0S presentes em seus quartos.

Sala de recreacao em hotel completa um ano

Melhorar a qualidade de vida dos pacientes. Essa é a motivagdo dos voluntarios ao
realizarem trabalhos na sala de recreacdo do Hotel Rio’s Presidente, no Centro, que
hospeda pacientes do Centro de Transplante de Medula Ossea do INCA (CEMO). Um
evento no proprio local marcou o primeiro aniversario do espaco. Nele, voluntarios se
revezam, de segunda a segunda, e desenvolvem diversas atividades como artesanato,
confeccdo de bijuterias, sessdo de filmes e recreacéo.

Criada a pedido dos pacien-
tes, a sala passou recentemente por
um processo de humanizacéo.
Foram feitas reformas e pintura,
além de nova decoragdo com es-
tantes, armarios, quadros, corti-
nas e vasos com flores, visando a
melhoria do ambiente e ao bem-
estar dos 30 pacientes hospeda-
dos no hotel.

Voluntéaria Maristela apaga a velinha de um ano
da sala de recreacdo do Hotel Rio’s Presidente



Diretor geral participa do quarto
treinamento de voluntarios

Em visita para conhecer o trabalho do
INCAvoluntario, o diretor geral do INCA,
Luiz Antonio Santini, aceitou o convite da
area para participar do quarto treinamen-
to de voluntarios, que foi reali-
zado no dia 27 de setembro.
Quarenta novos voluntarios
participaram do evento.

Durante o evento, o publico
teve a oportunidade de conhe-
cer melhor o funcionamento do
INCA. Luiz Antonio Santini
abriu o evento, ressaltando a
importancia do voluntariado
no Instituto. A supervisora
Emilia Rebelo deu informag@es
gerais sobre o funcionamento
do INCAvoluntario. Em segui-
da, o diretor do Centro de Transplante de
Medula Ossea (CEMO), Luis Fernando

Luiz Antonio Santini falou sobre a importancia
do voluntariado

Bouzas, abordou o tema cancer. O treina-
mento contou ainda com representantes das
areas de Servico Social, Fisioterapia, Psico-
logia, Enfermagem, Nutricdo, Sadde do

Trabalhador e com o depoimento da vo-
luntaria Ana Aragao.

INCAvoluntario inicia atividade com

pacientes do HC |

A Recepcéo Integrada do HC | conta,
desde 25 de outubro, com o auxilio de dois
voluntarios no acolhimento dos pacientes.
A atividade acontece no periodo da manha
das tercas e quintas-feiras e permite um
atendimento mais humanizado aos paci-
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entes em seu primeiro contato com a insti-
tuicdo, proporcionando mais apoio e se-
guranca. O objetivo do INCAvoluntério €
que, em breve, haja, pelo menos, um vo-
luntério todos os dias da semana para re-
ceber 0s novos pacientes.
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Marcia Frazao:

Trabalho realizado com
amor e dedicacao

Marcia realiza trabalhos voluntarios
no HC Ill ha quase dois anos.

Ha sete anos no INCAvoluntario, Mar-
cia Frazdo completa em dezembro dois
anos de trabalhos voluntarios no HC I11.
No inicio, atuava na Area de Quimioterapia
da unidade apenas com uma mesa, uma
cadeira e uma caixa com material para
produzir pegas bordadas. Hoje, contacom
mais de 40 voluntarios sob sua coordena-
céo.

Carioca, casada e com dois filhos,
Méarcia conheceu o trabalho do
INCAvoluntério quando fez uma visita a
um familiar que se recuperava de uma ci-
rurgia no INCA. Pouco tempo depois se
candidatou ao INCAvoluntario e foi esco-
Ihida. Marcia aprendeu muito com o tra-
balho realizado pelos voluntarios.“O cres-
cimento como ser humano é enorme”,
conta.

Mércia revela que o apoio da familia é
fundamental para o sucesso do trabalho
voluntario. “Nosso trabalho é feito por
amor e com amor”. Um dos sonhos da
voluntaria é montar um atelier com mate-
rial necessario para as pacientes trabalha-
rem.“Aidéia é que o espaco funcione como
ponto de encontro para o lazer e aprendi-
zado das pacientes.



