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ais um final de ano se apro-

xima e, tradicionalmente, esta é

uma época de balanco. Temos

muito acomemorar em 2006. A¢oes

implementadas pelo INCAvoluntério este

ano contribuiram para o bem-estar tanto de
pacientes como de funciondrios.

A organizagdo de festas e homenagens
durante todo o ano ajudou a amenizar, para
0s pacientes, momentos que, sabemos, sio
tao dificeis. Foram muitos eventos, mas
gostaria de citar, especialmente, as comemo-
ragdes de datas especiais como Dia das Maes,
Dia dos Pais e Dia Internacional da Mulher.
Outro exemplo importante foi a recente
festa do Dia das Criangas, que ilustra a capa
deste informativo. Ficamos muito felizes em
levar um pouco de alegria aos pequenos
pacientes do INCA e seus familiares.

Como realizagao deste ano, nao poderia
deixar de falar sobre a doag¢do aos diversos
setores do INCA de itens como quadros para
decorag¢do de ambientes, aparelhos de televisdo,
sofés, entre outros materiais para a melhoria
do ambiente hospitalar, parte fundamental da
politica de humaniza¢ao do INCA. O INCA-
voluntdrio atendeu a quase 100% das solicita-
¢Oes feitas pelos setores. E, para conseguirmos
atender cada vez mais, estamos concentrando
esforcos no aumento da captagdo de recursos.
Duas grandes agoes neste sentido, este ano,
foram a reforma do Bazar do INCAvoluntdrio,
no pétio da COAD, e a inauguragio das novas
instalacdes do Bazar do HC I e do HCIII.

Para terminar, gostaria de ressaltar a im-
portancia da integracdo do INCAvoluntario
com outras areas do INCA. Parcerias com
setores como, por exemplo, a Divisio de Tec-
nologia da Informagao, que apdia o processo
de informatizagdo de vérias de nossas acoes; a
Divisdo de Comunicagio Social, na criagdo de
ferramentas de divulgacdo interna e externa de
nossas atividades; e 0 CEMO, no treinamento
dos voluntarios do Centro, sio fundamentais
para 0 nosso sucesso!

Emilia Rebelo

Supervisora do INCAvoluntério

Dia de festa para as criancas

No dia 10 de outubro, o INCA
celebrou o Dia das Criangas com trés
festas simultineas: no auditério do
8° andar do prédio-sede do INCA,
na Recreag¢do Infantil no 11° andar
e no CEMO. Or-
ganizadas pelo
INCAvoluntario,
o tema das come-
moragoes foi Hoje
é dia de festa.

O festejo no
auditério e no
CEMO contou
com um buffet
doado pela Ecila
Antunes Gastronomia especialmente
para a data, com muitas guloseimas.
A decora¢do da festa foi doada por
Mobnica e Renata Cordeiro Guerra.
Vérias atrac¢des fizeram a alegria da
criangada, como os atores do Sitio
do Pica-pau Amarelo André Gustavo
Siqueira e Marcel Miranda e o joga-
dor de volei Emanuel Rego. Também
houve a presenca de personagens in-
fantis trazidos pela Animasom, como
Capitdao Gancho, Branca de Neve e Mi-
ckey. Os convidados puderam, ainda,
participar do sorteio de uma camisa
oficial da seledo brasileira de futebol

Comemoragéo lotou o auditorio

autografada pelos jogadores da Copa
do Mundo, doada pela apresentadora
de televisao Glenda Kozlowski.

A supervisora do INCAvoluntério,
Emilia Rebelo, deu inicio ao evento. “O
trabalho de cada
um de vocés foi
mais uma vez
primordial para
os pacientes e
para a institui-
¢a0”, agradeceu
ela aos volunta-
rios e funciona-
rios. A diretora
do HC I, Rita
Byington, esteve presente e pediu a adesao
de todos ao processo de humanizagao. O
tetracampedo mundial de volei Emanuel
Rego prestigiou o evento e incentivou as
criangas. “E importante transformar os
momentos em que estamos para baixo em
alegria e pensamentos positivos. E crianga
sabe muito bem como fazer isso”.

No CEMO e na sala da Recreagao
Infantil da Pediatria, decorados espe-
cialmente para a festa, também houve,
além da visita das personalidades,
recreadores para animar a criancada e
distribui¢ao de brinquedos para cerca
de 260 pacientes infantis.

Rede Economia promove campanha

em prol do INCA

O INCAvoluntdrio firmou mais uma parceria importante para a captagdo de recursos

para o Instituto. Os 70 supermercados da Rede Economia vio instalar, nos caixas, cofri-
nhos para que os clientes possam fazer doagdes. Com o slogan Doe o trocado de seu troco,

ajude uma crianga com cdncer, a campanha terd a duracio de cerca de 45 dias e destinard

a verba arrecadada a Pediatria.

Ap6s o término do periodo da campanha, uma comissao composta por representantes

do INCAvoluntdrio e da Rede Economia fara a abertura dos cofres e a afericdo total das

doagoes. Além do montante obtido com os 3 mil cofrinhos que serao instalados, cada loja

associada da Rede Economia ainda fard uma doagdo extra ao INCA.



Destaques

Vera Lucia de Castro:
licao de boa vontade

Determinagdo, amor e boa vontade.
Para a voluntdria do INCA Vera Lucia
de Castro estas sdo caracteristicas funda-
mentais para quem quer trabalhar como
voluntério no Instituto. Segundo Vera,
ajudar o préximo traz realizagao e muita
alegria. “Nosso trabalho é maravilhoso. Ver
um paciente curado é uma conquista e d4
muita felicidade. Podemos ajudar quem
precisa e colaborar para melhorar a vida
desses pacientes”, disse.

Vera conheceu o INCAvoluntirio
quando foi acompanhante de uma amiga
no HC IV. Porém, a iniciativa de trabalhar
com os pacientes da institui¢do surgiu ha
dois anos ao fazer uma doag¢ao de sangue.
Na época, Vera entrou em contato com o
Instituto e foi convidada a participar das
reunides para se tornar voluntdria.

Desde entdo Vera trabalha na Bolsa
de Alimentos, cuja sala localiza-se no
patio do prédio da Rua do Rezende. O
programa recebe doagoes de alimentos
e os voluntdrios distribuem bolsas com
mantimentos para os pacientes com
dificuldades econdmicas.

Faca sua

doacao 2°
INCA

Banco do Brasil
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Sala do INCAvoluntario no Hotel
Rio s Presidente completa dois anos

A sala do INCAvoluntario
no Hotel Rio’s Presidente
para pacientes do Centro
de Transplante de Medula
Ossea (CEMO) comemorou
dois anos no dia 18 de ou-
tubro. A festa contou com

muita musica e videos para a

garotada. Além disso, foram

Pacientes, voluntarios e funcionarios
festejaram o aniversario do espago no
Hotel Rio ‘s Presidente

distribuidos brindes feitos
pelos proprios pacientes.

O diretor do CEMO, Luis
Fernando Bouzas, comemo-
rou o sucesso da sala com funciondrios, o trabalho entretém e estimula a coor-
voluntarios e pacientes. “Tenho muito denag¢do motora dos pacientes. “Muita
orgulho desta parceria com 0 INCAvo-  gente sobrevive com o que aprende aqui.
luntariado. Estamos no caminho certo”, A idéia de criar esta sala foi 6tima”. Arte-
declarou. A supervisora do INCAvo-  sanatos, jogos e teatro sdo algumas das

luntdrio, Emilia Rebelo, afirmou que atividades realizadas no espaco.

Dois novos cursos no Atelie de
Artes e Oficios

O Atelié de Artes e Oficios estd com novidades para os pacientes do INCA. Os
cursos Vamos conhecer miisica cldssica e Contagdo de histérias acontecem semanalmente
desde setembro. No primeiro, sdo apresentados CDs e DVDs de musica clédssica aos
pacientes. Ao longo da pega musical, o voluntario faz comentérios, apresenta os ins-
trumentos musicais e explica o que é um concerto. No final, os pacientes falam sobre
0 que sentiram com a musica.

Jé o Contagao de Histdrias estimula os pacientes a falarem sobre histérias do seu dia-
a-dia. De acordo com o tema abordado, os voluntarios confeccionam bonecos junto
aos pacientes, sempre com foco em um aspecto psicolégico. “Nossa proposta é levar
aos pacientes o que o boneco representa, passando uma mensagem de vida”, comenta
Ivanise Teles, voluntaria responsavel pelo Atelié.
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